
Das Projekt »Alt werden zu Hause« unterstützt 
Senioren, Menschen mit Demenz und Menschen 
mit Behinderung in den Kommunen der AOVE 
(Arbeitsgemeinschaft Obere Vils­Ehenbach): 
Edelsfeld, Freihung, Freudenberg, Gebenbach, 
Hahnbach, Hirschau, Poppenricht, Schnaitten­
bach und Vilseck. Das Projekt wird im Rahmen 
der Umsetzungsbegleitung des Integrierten 
Ländlichen Entwicklungskonzepts vom Amt für 
Ländliche Entwicklung Oberpfalz gefördert.

AOVE-Koordinationsstelle
»Alt werden zu Hause« 
Herbert­Falk­Straße 2 • 92256 Hahnbach
Telefon: 0 96 64 – 9 53 97 19
E-Mail: info@altwerdenzuhause.de
Bürozeiten: Montag–Donnerstag von 8 –17 Uhr
 Freitag von 8– 12 Uhr
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Weitere Informationen fi nden Sie im Internet unter
www.altwerdenzuhause.de
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Unsere Leistungen       Wir über uns
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Arbeitsgemeinschaft

     Obere Vils-Ehenbach

Alt werden
  zu Hause

• Individuelle Beratung
 inklusive Wohnanpassungs- und

 Demenzberatung

• Besuchs- und Begleitdienste

• Vermittlung von Dienstleistungen

• Haushaltsnahe Dienstleistungen

• Angehörigengruppe Demenz

Fähigkeiten entdecken
– Alltag meistern

Für eine monatliche Pauschale oder durch Ab­
rechnung von Betreuungsleistungen über Ihre 
Pfl egekasse bieten wir Ihnen:

• Wöchentliche Besuche
 durch eine qualifizierte Bezugsperson

• Information, Koordination und
 Vermittlung von Dienstleistungen
 im Bereich der hauswirtschaftlichen 
 Versorgung und Pfl ege

• Soziale Beratung und Begleitung
 bei verschiedensten Problemen, etwa bei
 Demenz und Bewegungseinschränkungen

• Veranstaltungen und Freizeitangebote

• Wohnanpassungsberatung

AOVE
Alt werden zu Hause

www.altwerdenzuhause.de



Unterstützung im Haushalt
Auf Grundlage der Zulassung beim Zentrum Bayern  
Familie und Soziales bieten wir auch haushalts­
nahe Dienstleistungen an. Bei Vorliegen entspre­
chender Voraussetzungen können die Leistungen 
über die Pflegekasse abgerechnet werden. 

Unsere geschulten Mitarbeiterinnen unterstützen  
Sie bei Reinigungs- und Ordnungsarbeiten, 
Wäschepflege usw. Erstberatung und die Quali­
tätskontrolle erfolgen über eine staatlich geprüfte  
Hauswirtschafterin.

Komfortabel wohnen – auch im Alter,
bei Behinderung oder Demenz
Barrierefreies Wohnen ist für alle Generationen 
ideal – nicht nur für alte und behinderte Menschen.

Unser Angebot:
•	Objektive, individuelle, unabhängige und un-
	 verbindliche Beratung über Wohnanpassungs-
	 maßnahmen und Finanzierungsmöglichkeiten

•	Wohnungs-/Hausbegehungen, Ermitteln und
	 Planen Ihres persönlichen Bedarfs

•	Wir beraten zu den Leistungen verschiedener
	 Kostenträger und Finanzierungsmöglichkeiten
	 der Wohnungsanpassung (z. B. Kranken- bzw. 
	 Pflegekassen und Sozialamt; Fördermittel und 
	 Zuschüsse aus Schwerbehindertenförderung, 
	 von der KfW-Bankengruppe und aus Mitteln 
	 des sozialen Wohnungsbaus)

•	Fachausstellung »Wunian – Barrierefreies Wohnen« 
	 bei Standecker GmbH & Co. KG, Birkenweg 6, 
	 92256 Hahnbach, www.projekt-wunian.de

Fähigkeiten entdecken, Alltag meistern!        Wohnanpassungsberatung	 	 	      Haushaltsnahe Dienstleistungen

www.altwerdenzuhause.de

•	Sie leben allein und selbstständig, doch manche 
	 Arbeit wird Ihnen zu schwer?

•	Sie möchten so lange wie möglich in Ihrer 
	 vertrauten Wohnung bleiben?

•	Sie werden aus dem Krankenhaus entlassen und 
	 wissen nicht, wie es daheim weitergehen soll?

•	Sie wollen selbst entscheiden, wann, wie viel und 
	 welche Unterstützung Sie bekommen möchten?

•	Sie pflegen zu Hause einen Angehörigen und 
	 suchen Entlastung?

	 Dann sind Sie bei »Alt werden zu Hause«
	 genau richtig!

•	Wir informieren laiengerecht und verständlich; 
	 gemeinsam mit Ihnen finden wir eine Lösung für 
	 Ihre persönliche Lebens- und Wohnraumsituation

•	Wir beraten unabhängig und unverbindlich

•	Wir führen Gruppen- und Einzelschulungen für 
	 Senioren, Bedürftige, betreuende Angehörige 
	 nach § 37 und § 45 b SGB XI sowie nach dem 
	 Schulungskonzept »EduKation demenz®« durch

•	Wir koordinieren Ihren Hilfebedarf, etwa nach 
	 einer Krankenhausentlassung

•	Wir bieten Begleit- und Besuchsdienste

•	Wir führen regelmäßige Qualitätskontrollen durch

•	Wir verfügen über ein leistungsfähiges und 
	 kompetentes Netzwerk
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